Einblicke in die ganzheitliche
Energiearbeit

In diesem Tageskurs erkunden wir gemeinsam
verschiedene kreative Werkzeuge, um
Energiefelder zu klaren, zu transformieren und zu
starken.

Innere Welten konnen in der Folge bewusster
gestaltet und die eigene Lebenskraft
absichtsvoller gefuhrt werden.

Diese Weiterbildung richtet sich an dich, wenn du
dich far vielfaltige Inspirationen und praxisnahe
Methoden interessierst, um dein energetisches
Gleichgewicht im Alltag zu fordern.

DICH ERWARTEN ) rﬂ
e Energetische Grundlagen

o Verstéindnis von Symptom- und Datum & Kosten
Schmerzbildern

e Praktische Durchfihrung von Methoden,
Techniken und Ritualen (Arbeit mit Symbolen,
Imagination, Naturmaterialien, Klang, Tanz,
Meditation usw.)

e Integration und Reflexion
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Mehr Infos hier: aeon.ch/weiterbildungen/einblicke-in-die-ganzheitliche-
energiebarbeit



