Das SRK ist fiir Sie da. Lehrgang Pflegehelter/-in SRK Uri

Grundlagen fur den Einstieg in die Pflege

Schweizerisches Rotes Kreuz Rotkreuz-Dienstleistungen
Kantonalverband Uri im Entlastungsbereich
Rynachtstrasse 13 + Besuchs- und Begleitdienst mit
6460 Altdorf Freiwilligen

Telefon 041 874 30 75
Telefax 041 874 30 76
info@srk-uri.ch
www.srk-uri.ch

Entlastungsdienst fur betreuende und
pflegende Angehdrige sowie
Entlastung Angehoriger von Men-
schen mit Demenz

Rotkreuz-Fahrdienst

Rotkreuz-Notruf

Weitere Rotkreuz-Dienstleistungen
+ Ergotherapie fir Erwachsene

» Kurswesen
* Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK
* Weiterbildungen fur Pflegende
und Interessierte
* Babysitting-Kurse SRK
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gasserdruck.ch
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L

Liegen lhnen andere Menschen
am Herzen? Mochten Sie sich
Kenntnisse im pflegerischen
Bereich aneignen? Der gesamt-
schweizerisch anerkannte
Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK
wird seit Gber 50 Jahren an-
geboten und ist heute an
manchen Orten Voraussetzung,
um eine Anstellung im Bereich
der Gesundheits- und Kranken-
pflege zu erhalten.

e

Im Lehrgang erwerben Sie ein breites
Wissen Uber die Bedurfnisse von
gesunden, kranken oder behinderten
Menschen. Unter Anleitung von ausge-
bildeten Pflegefachpersonen kénnen Sie
das Gelernte Uben und umsetzen.

Aufgaben der Pflegehelfer/-in SRK
Als Pflegehelfer/-in SRK Gbernehmen
Sie im Rahmen der lhnen Ubertragenen
Kompetenzen Aufgaben in der Pflege
und Begleitung von gesunden, kranken
und behinderten Menschen. Das heisst,
Sie unterstitzen das ausgebildete
Fachpersonal in der Pflege und Gesund-
heitsférderung oder entlasten pflegende
Angehdrige.

Planen Sie einen Wiedereinstieg ins
Berufsleben?

Der Lehrgang bietet Ihnen die Mog-
lichkeit, neue Erfahrungen zu sammeln
und vermittelt Ihnen eine hervorragende
Grundlage fUr eine Tatigkeit im Bereich
der Gesundheits- und Krankenpflege.

«Wenn es sie nicht gabe,
miusste man die Pflege-
helferinnen erfinden.»

Paul R, Kunde

Dauer

Der Lehrgang besteht aus einem theore-
tischen Teil von 120 Stunden und einem
praktischen Teil von 15 Tagen.

Zulassungen

Fur die Aufnahme in den Lehrgang

Pflegehelfer/-in SRK mussen folgende

Bedingungen erfullt sein:

e Mind. zurlickgelegtes 18. Altersjahr

e Bereitschaft und Interesse am Umgang
mit hilfs- und pflegebedurftigen Men-
schen, insbesondere dlteren Menschen

e Bereitschaft zur Zusammenarbeit in
einem Team

e \erstehen von Texten und der gespro-
chenen Sprache der jeweiligen Region.
Fahigkeit, sich in dieser Sprache
mundlich und schriftlich verstandlich
auszudriicken. Es wird ein Sprachtest
gemass Richtlinien des jeweiligen
Rotkreuz-Kantonalverbands vorge-
nommen (es werden Sprachkenntnisse
auf mindestens Niveau B1 erwartet)

e Gute korperliche, geistige und see-
lische Gesundheit

Wissen fiirs Leben

Auf www.redcross.ch, der Bildungs-
plattform des Schweizerischen Roten
Kreuzes, finden Sie eine Vielzahl an
Kursen, Schulungen und Weiterbildungen.
Von Babysitter tber Pflege und Betreuung,
Rettung oder Erste Hilfe bis hin zum
Konfliktmanagement, findet sich Wissens-
wertes fur alle Lebenslagen.

www.redcross.ch

Haben Sie Interesse?
Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme!

Telefon 041 874 30 75
kurswesen@srk-uri.ch




