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Arbeiten Sie gerne mit Menschen und interessieren Sie 
sich für die Gesundheitsförderung sowie Naturheil-
kunde? Dann bietet Ihnen die Ausbildung zum/zur dipl. 
Naturheilpraktiker:in spannende Perspektiven.

Als dipl. Naturheilpraktiker:in mit Ausrichtung in der 
traditionellen europäischen Naturheilkunde (TEN), 
verfügen Sie über die Fachkompetenz eine eigenständige 
Naturheilpraxis zu führen oder in einer Gesundheits-    
institution für Natur- oder Komplementärmedizin 
angestellt zu werden. Bei uns lernen Sie die Grundlagen 
aller drei Medizinarten in der Schweiz, das sind 
Schulmedizin, Naturmedizin und Präventivmedizin.

Ausbildung

Nach den vertieften Grundlagen wie Anatomie, 
Physiologie und Pathologie erlernen Sie auch die ver-
schiedenen manuellen Therapien der Naturheilpraktik 
und Komplementärmedizin, insbesondere der Fach-      
richtung «TEN» (Traditionelle Europäische Naturheil-
kunde). Vernetztes, ganzheitliches Fachwissen zum Wohle 
der Patienten ist bei uns Programm. Unsere TEN 
Naturheilpraktikerausbildung beinhaltet alle wichtigen 
Fächer zur Ausübung des Naturheilpraktikerberufes. 
Bereits nach etwa 1/3 der Ausbildung haben Sie die 
Grundvoraussetzung geschaffen, dass Sie 
Krankenkassenzulassung in Einzelmethoden, 
unterstützend bis zur eidgenössischen Fachprüfung 
beantragen können.

Anschluss- und Weiterbildungsmöglichkeiten

	– Ernährungsspezialist:in
	– Mentaltrainer:in
	– Psychosoziale:r Berater:in

Dipl. Naturheilpraktiker:in 

Ausbildung im Überblick

Fachbereich

Naturheilkunde

Typ

Diplomausbildung

Ausbildungsdauer

1’920 Lernstunden, ca. 3 Jahre und 4 Monate

Zeiten

8:30–12:00 / 13:00–16:30 Uhr

Diplomarbeit

Ja

Abschluss

Dipl. Naturheilpraktiker:in 

Kosten

Monatliche Investition in Ihre berufliche Zukunft
1‘245 CHF (exklusiv Gebühren und Examenskosten)

Bundesbeiträge auf eidg. Abschlüsse

Detailinfos


