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Studiengebühren

CHF 5‘900
 

Bedarfsorientierte Gestaltung 
des Lehrplans & praxisorientier-

te Leistungsnachweise 

Idealer Mix aus traditionellen 
Präsenzveranstaltungen und 

modernem E-Learning 

Studienorte

Zürich, 100m vom Hauptbahnhof & 
Landquart, dem Tor zu  

Graubünden 

Einzigartige Kombination von Experten 
aus den Bereichen «Digitale Transforma-

tion und Management» und 
«Praxisführung im Gesundheits-

wesen»

Praxisinhabende sind nicht nur Thera-
peutinnen und Therapeuten, sondern 
auch Unternehmende. Das bedeutet, 
dass neben den therapeutischen Fä-
higkeiten auch betriebswirtschaftli-
ches Wissen gefragt ist. Über fünf Mo-
dule erlangen Sie in diesem Certificate 
of Advanced Studies (CAS) die nötigen 
Fähigkeiten, um eine Praxis erfolg-
reich zu übernehmen, zu gründen und 
zu führen. Dabei liegt der Fokus auf 
der gesamtheitlichen Praxisführung 
im Rahmen der Digitalisierung. Ent-
decken Sie die vielfältigen Möglichkei-

CAS DIGITALES PRAXISMANAGEMENT

Präsenzzeiten

Ein Jahr lang 1x pro 
Monat jeweils am Freitag-

nachmittag & Samstag
 

ten digitaler Tools, um administrative 
Prozesse effizienter zu gestalten, Ihren 
Patienten zeitgemässe Therapien und 
Services anzubieten und als moderne 
Praxis Teil der digitalen Transforma-
tion zu sein.

Kernzielgruppe:
Der CAS richtet sich an berufserfahre-
ne Gesundheitsfachpersonen, die eine 
Praxis mit typischerweise 5-15 An-
gestellten gründen bzw. übernehmen 
möchten oder als Führungsperson die 
eigene Praxis weiterentwickeln wollen.

Überschaubare Gruppengrösse 
und individuelle Betreuung
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LERNZIELE
Die Teilnehmenden dieses CAS...

…planen eine Praxisübernahme oder eine Praxisgründung.

…führen betriebswirtschaftlich eine Praxis und steigern deren Effizienz.

…nutzen digitales Marketing und setzen virtuelle Plattformen und Social Media 
sinnvoll dafür ein.

…setzen das Patienten-Beziehungsmanagement bewusst als Teil des  
Marketings ein.

…wenden die Grundlagen der Budgetplanung und Investitionsrechnung an und 
interpretieren die Bilanz und Erfolgsrechnung.

…wählen die für ihre Praxis relevanten Versicherungen aus.

…gestalten die Qualitätsmanagement-Prozesse in der Praxis digital und arbei-
ten zielorientiert und effizient.

…führen verschiedene Aufgaben des Personalmanagements aus und kennen die 
arbeitsrechtlichen Grundlagen.

…erkennen den Nutzen der Digitalisierung für die Praxis.
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Modul 4
Praxismarketing

Modul 5 
Rechnungswesen, 

Finanzen

2 Tage

Marketing-Konzept

Digitales Marketing

Social Media

Patienten- 
beziehungs- 
management

Tarifsystem,  
Abrechnung, Finanz-

buchhaltung und 
Abschluss

Budget und  
Liquiditätsplanung

Analyse Bilanz und 
Erfolgsrechnung

Steuerliche  
Aspekte

Versicherungen

3 Tage

Digitalisierungs-Tool-Box

Leistungsnachweis:
 Umsetzung Modulinhalte in der eigenen Praxis

MODULSTRUKTUR

Modul 1
Praxisgründung

oder -übernahme?

Modul 2
Personalführung

Modul 3
Qualitäts- & Prozess-

management

3 Tage

Praxiskauf und 
-verkauf 

 
Praxisbewertung 
inkl. Patienten-

stamm 
 

Führen der Vertrags-
verhandlungen / 
Verhandlungs- 

geschick 

Gründung eigener 
Praxis 

Geschäftsmodell 
 

Businessplan

Selbstmanagement / 
Zeitmanagement

Führungstechniken/
-instrumente

 
Personal- 

management 

Kommunikation

Employer Branding

Change 
Management

Praxisorganisation

Prozessmanage-
ment: Prozesse 
digital gestalten

Qualitäts- 
management

Digitale Transfor-
mation: Integration 
Software, Apps und 

Digitale Services

Datenschutz

Digitalisierungs-Tool-Box

4 Tage 3 Tage

Leistungsnachweis: 
 Umsetzung Modulinhalte in der eigenen Praxis
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Unterrichtstage
Die Organisation der Weiterbildung 
berücksichtigt, dass Sie während des 
Studiums berufstätig sind. Aus diesem 
Grund findet der Unterricht jeweils am 
Freitagnachmittag und Samstag statt.

Unterrichtssprache
Die Unterrichtssprache ist Deutsch. 

ECTS-Punkte
Für den CAS Digitales Praxismanage-
ment werden 12 ECTS-Punkte verge-
ben. Dies entspricht einem Arbeits-
aufwand von geschätzten 360 Stunden 
und beinhaltet neben dem Besuch des 
Präsenzunterrichts (120 Stunden) auch 
die Zeiten für Vor- und Nachbereitung, 
Prüfungen und Selbststudium (240 
Stunden).

Abschluss
Erfolgreiche Absolventinnen und Ab-
solventen erhalten ein «Certificate of 
Advanced Studies in Digitalem Praxis-
management».

Anmeldung
Wenn Sie sich für den CAS Digitales 
Praxismanagement anmelden möch-
ten, füllen Sie das Online-Anmeldefor-
mular vollständig aus:
physioschule.ch/weiterbildung 

Eine frühzeitige Anmeldung wird emp-
fohlen.

Zulassungsbedingungen
Der CAS richtet sich an Personen, die 
über ein abgeschlossenens Bachelor-
studium im Gesundheitsbereich oder 
über eine vergleichbare Ausbildung 
verfügen. Praktische Arbeitserfahrung  
von mindestens zwei Jahren wird 
empfohlen.

Studienkosten
Die Studiengebühren für das gesamte 
Programm des CAS Digitales Praxis-
management betragen CHF 5‘900. Da-
rin enthalten sind der Unterricht, die 
Begleitung im Selbststudium, die digi-
talen Unterlagen sowie der Zugang zur 
digitalen Lernplattform. Ebenso ent-
halten sind der Kick-off-Apéro und die 
Abschlussfeier. Kosten für Anreisen, 
Übernachtungen und Verpflegung ge-
hen zulasten der Teilnehmenden.

Studienorte
Start und Ende des CAS Digitales Pra-
xismanagement sind in Landquart. Die 
weiteren Module werden gemäss Un-
terrichtsplan in Zürich oder in Land-
quart durchgeführt.

Studiendauer
Der CAS wird innerhalb von zwölf Mo-
naten abgeschlossen. Die Weiter-
bildung startet jeweils in der zweiten 
Septemberhälfte. 

RAHMENBEDINGUNGEN



THIM - die internationale Hochschule 
für Physiotherapie ist Expertin in der 
Ausbildung von Physiotherapeutinnen 
und -therapeuten und verfügt über ein 
starkes Netzwerk in der Arbeitswelt. 
Durch den regelmässigen Austausch 
mit Berufsangehörigen kennt THIM die 
Anliegen von Physiotherapiepraxen 
und Gesundheitsanbietern.

Thim van der Laan AG
Weststrasse 8
7302 Landquart
www.physioschule.ch

Kontakt
Christoph Hollenstein
c.hollenstein@physioschule.ch 

BERATUNG / KONTAKT / ANMELDUNG
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Als agile Hochschule sorgt die Fach-
hochschule Graubünden in den Be-
reichen digitale Transformation und 
Management für ein starkes wissen-
schaftliches Fundament. Das beste-
hende Weiterbildungsangebot ist Be-
weis für praxisbezogene Lösungen zu 
Herausforderungen in Wirtschaft und 
Gesellschaft.

Fachhochschule Graubünden
Comercialstrasse 24
7000 Chur
www.fhgr.ch

An unseren Infoabenden erhalten Sie 
detaillierte Informationen zum CAS 
und können Fragen stellen. 

Alle Infoabende finden Sie auf:
physioschule.ch/events

Für weitere Auskünfte und bei Fragen 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Anmeldung

physioschule.ch/weiterbildung


