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Tronc Commun KT 
Methodenübergreifender Teil 

der KomplementärTherapie 
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«Wege entstehen dadurch,  
dass man sie geht.» 

 

Kafka 
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Vorbereitungskurs auf die Höhere Fachprüfung (HFP) 

Der «Tronc Commun KomplementärTherapie» (TC KT) ist der methodenübergreifende Teil der 

KomplementärTherapie-Ausbildung und beinhaltet die allgemeinen Kenntnisse und Kompe-

tenzen in Gesundheit und Krankheit für Gesundheitsberufe. 

 
Nur durch eine fundierte Ausbildung kann eine opti-

male Betreuung und Behandlung der zukünftigen Kli-

enten garantiert werden. Es ist unser Ziel, dich optimal 

auf diese Aufgabe vorzubereiten. Bei uns erhält jeder 

die Chance, sich neu zu orientieren und sich im Bereich 

der KomplementärTherapie auszubilden. Ein Beruf, in 

welchem der Mensch im Vordergrund steht, während 

und nach der Ausbildung. 

 

Gerne informieren wir dich bei einem persönlichen Ge-

spräch eingehend über unsere Ausbildung. Du hast 

auch die Möglichkeit, die Schule zu besichtigen und ei-

nen Einblick in den Unterricht zu erhalten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ausbildung ist anspruchsvoll, zeitaufwändig und 

bedeutet eine nicht unerhebliche Veränderung im Le-

ben. Daher sollte der Entscheid für die Ausbildung wohl 

überlegt und klar sein. Dann bietet die Ausbildung Er-

folgserlebnisse sowie viele neue Erkenntnisse und Ent-

deckungen. 

 

Wir freuen uns, wenn wir dich auf deinem Ausbildungs-

weg begleiten dürfen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Alle Titel, Anreden, Personenbezeichnungen usw. in dieser Information sind 

geschlechtsneutral zu verstehen. 

Tronc Commun KT 
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Unsere Ausbildung Tronc Commun KT ist akkreditiert durch die Organisation der Arbeitswelt 

KomplementärTherapie (OdA KT). 

 

Die gesamte Ausbildung umfasst 974 Lernstunden, da-

von 343 Stunden Präsenzunterricht (Kontaktstunden) 

und 631 Stunden angeleitetes Selbststudium (Lernauf-

träge/Selbstlernzeit).  

Die Lerneinheiten des Tronc Commun KT können vor, 

während oder nach der methodenspezifischen Ausbil-

dung absolviert werden. 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: OdA KT

Unsere Ausbildung 
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Bereich 
Lern-
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Titel Inhalte Tage 

Kontakt-

stunden 

Angeleitetes 

Selbststudium 
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Gesundheitsverständnis, 
Menschenbild, Ethik 

› Gesundheitsverständnis 

› Menschenbild 

› Ethik 

4 28 32 60 

BG 2 
Berufsidentität,  
Praxisführung 

› Berufsidentität 

› Gesundheitswesen und Vernetzung 

› Praxisführung 

› Recht 

› Qualitätssicherung 

4 28 62 90 

Total Lerneinheiten BG 8 56 94 150 
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SG 
Sozialwissenschaftliche 
Grundlagen 

› Psychologie 

› Kommunikation im therapeutischen Kontext 

› Gesprächsführung 

› Lern- und Veränderungsprozesse 

14 105 200 305 

Total Lerneinheit SG 14 105 200 305 
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MG 1/2 Medizinische Grundlagen 

› Kommunikation, Gesprächsführung 

› Grundlagen Psychologie 

› Zytologie / Histologie / Stoffwechselvorgänge / Vererbung 

› Anatomie / Physiologie und Pathologie Organsysteme 

› Notfallmassnahmen / Hygiene 

› Infektionslehre, Epidemiologie, Psychische Störungen 

› Pharmakologie Grundlagen 

22 154 275 429 

MG 3 
Klienten-/Therapeuten- 
sicherheit 

› Risikomanagement 

› Zusammenarbeit mit medizinischen Fachpersonen 

› Grenzen und Möglichkeiten der Komplementärtherapie 

› Hygiene 

4 28 62 90 

Total Lerneinheiten MG 26 182 337 519 

Total Tronc Commun KT 48 343 631 974 

 

Ausbildungsübersicht  
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(individuelle Buchung und Besuch) 
 
Hinweis: in allen Lehrgangsgebühren sind die Lehrmittel inbegriffen 
 

Medizinische Grundlagen 

› MG 1 / MG 2 – Lehrgangsgebühr 

› MG 1 / MG 2 – Prüfungsgebühren 

› MG 1 / MG 2 - Einschreibegebühr 

› MG 3 – Lehrgangs- und Prüfungsgebühr 

 
CHF 4620.– 

CHF 400.– 

CHF 200.– 

CHF 935.– 

Berufsspezifische Grundlagen 

› BG 1 – Lehrgangs- und Prüfungsgebühr 

› BG 2 – Lehrgangs- und Prüfungsgebühr 

 
CHF 935.– 

CHF 995.– 

Sozialwissenschaftliche Grundlagen 

› SG – Lehrgangs- und Prüfungsgebühr  
 

CHF 2'995.– 

Ausbildungskosten Tronc Commun KT CHF 11'080.– 

 

› Lehrgangsgebühr: Ratenzahlung möglich - Ratenzuschlag zusätzlich CHF 25.- pro Rate 

› Prüfungsgebühr: wird separat vor der Prüfung in Rechnung gestellt 

› Einschreibegebühr: zahlbar vor Ausbildungsbeginn. Die Einschreibegebühr wird bei Nichtantritt oder vorzeiti-

gem Ausbildungsabbruch nicht zurückerstattet. 

 

 
 
Bundesbeiträge 

Seit Januar 2018 werden Absolvierende von Kursen, die 

sich auf eine eidgenössische Prüfung (Berufsprüfung 

oder Höhere Fachprüfung) vorbereiten, vom Bund di-

rekt finanziell unterstützt, sofern sie i 

 

m Anschluss an den Vorbereitungskurs die eidgenössi-

sche Prüfung absolvieren und in der Schweiz wohnhaft 

sind. Der Anspruch besteht unabhängig vom Prüfungs-

erfolg. 

 

Der Bund übernimmt 50 Prozent 

der angefallenen Kursgebühren (bei 

der Höheren Fachprüfung HFP max. 

CHF 10'500.-).  

 

 

 

 

 
Die Umsetzung der Finanzierung sieht vor, dass die 

Bundesbeiträge in der Regel nach Absolvierung der eid-

genössischen Prüfung ausbezahlt werden. Der Antrag 

kann via Onlineportal direkt beim Staatssekretariat für 

Bildung, Forschung und Innovation (SBFI) gestellt wer-

den. Informationen unter sbfi.admin.ch. 

 

 
 

Personen mit Wohnsitz im Fürstentum Liechtenstein er-

halten einen anteilsmässigen Beitrag in der Höhe von 

50% der anrechenbaren Kurskosten. Für detaillierte Infor-

mationen bitte direkt mit dem Amt für Berufsbildung 

und Berufsberatung in Vaduz Kontakt aufnehmen. 

 

Kosten / Bundesbeiträge 
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Das Wissen über die allgemeine Gesundheitsförderung, 

Einflussfaktoren, Gesundheitsmodelle, berufsethische 

Grundsätze, als auch das Erkennen von Grenzen und 

Möglichkeiten sowie der Psychohygiene ist wesentlich 

für jeden Therapeuten und wird in diesem Modul an-

schaulich vermittelt. 

 

Ziele der Lerneinheit 

Der KomplementärTherapeut 

› erläutert das Gesundheitsverständnis, den Fokus 

und die Ziele der KomplementärTherapie 

› beschreibt Modelle, Konzepte und Prinzipien der 

Gesundheitsförderung 

› erklärt die Begriffe «Gesundheit» und «Krankheit» 

und erläutert verschiedene Konzepte von Gesund-

heit und Krankheit 

› erklärt Gesundheit und Krankheit als dynamischen 

Selbstorganisationsprozess und reflektiert Aspekte 

seines Gesundheitsverständnisses 

› erklärt das Menschenbild der KomplementärThe-

rapie 

› erläutert und interpretiert verschiedene andere 

Menschenbilder und setzt sich mit dem eigenen 

Menschenbild auseinander 

› erläutert die Begriffe und Prinzipien der Berufs-

ethik und misst ihnen die Bedeutung in Bezug auf 

die Berufsausübung als KomplementärTherapeut 

zu 

› beurteilt berufliche Situationen vor dem Hinter-

grund ethischer Überlegungen 

 

Voraussetzungen 

Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Sekun-

darstufe II

 

 

 

 

 

 
Anzahl Teilnehmer 

Mindestens 8, maximal 16 Teilnehmer 

 

Dozierende 

Olaf Esseiva I Rebecca Mutter 

 

Ausbildungsumfang 

Präsenzunterricht (4 Tage) 28 Stunden 

AS / Selbstlernzeit 32 Stunden 

Total  60 Stunden 

 

Ausbildungszeiten 

Jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr 

 

Abschlussprüfung 

Mit der Anmeldung zur Lerneinheit erfolgt gleichzeitig 

die Anmeldung zur Abschlussprüfung, welche nach Ab-

schluss der Lerneinheit und Erfüllung des angeleiteten 

Selbststudiums (AS) stattfindet und gemäss Vorgaben 

der OdA KT erfolgt. Die Anmeldebestätigung enthält 

die genauen Angaben über Ort, Zeit und Dauer. 

 

Schriftliche Prüfung 

› Multiple-Choice-Fragen 

 

Ausbildungsgebühren 

CHF 935.- inkl. Lehrmittel und Abschlussprüfung. 

 

Daten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 

 

  

Berufsspezifische Grundlagen – BG 1 
Gesundheitsverständnis, Menschenbild, Ethik 
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Der Weg in die Selbständigkeit – Eine Praxis bzw. ein 

Unternehmen zu gründen und aufzubauen ist eine der 

anspruchsvollsten, aber auch spannendsten Aufgaben.  

Was braucht es und was muss alles beachtet werden? 

 

Ziele der Lerneinheit 

Der KomplementärTherapeut 

› beschreibt den Berufsentwicklungsprozess  

› kennt die Methoden der KomplementärTherapie in 

den Grundzügen 

› kennt den Beitrag der KomplementärTherapie an 

Gesundheit und Gesellschaft 

› erklärt wesentliche Aspekte des Gesundheitssys-

tems, der Gesundheitspolitik und -ökonomie 

› benennt die wichtigsten Institutionen im Gesund-

heitswesen 

› beschreibt den Aufgaben- und Kompetenzbereich 

wichtiger Gesundheitsberufe und  

› beschreibt die Vernetzungsmöglichkeiten mit an-

deren Gesundheitsberufen 

› weiss über Versicherungen, Versicherer und Re-

gistrierstellen Bescheid 

› erklärt die Bedeutung von Planung und Planungs-

instrumenten, von Arbeitsprozessen sowie der Do-

kumentation und Archivierung für die eigene Be-

rufsausübung 

› erstellt im Rahmen der Berufsausübung anfallende 

Korrespondenzen und Protokolle 

› beschreibt die für den Gesundheitsbereich rele-

vanten Rechtsstufen 

› zeigt die Bedeutung der berufsrelevanten Vor-

schriften für die eigene Berufsausübung auf 

› erklärt an ausgewählten Beispielen den Einsatz 

von Qualitätsentwicklungssystemen und Quali-

tätsinstrumenten 

 

Voraussetzungen 

Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Sekun-

darstufe II 

 

 

 

 

 

 
Anzahl Teilnehmer 

Mindestens 8, maximal 24 Teilnehmer 

 

Dozierende 

Ulrike Haas I Samuel Schneider 

 

Ausbildungsumfang 

Präsenzunterricht (4 Tage) 28 Stunden 

AS / Selbstlernzeit 62 Stunden 

Total  90 Stunden 

 

Ausbildungszeiten 

Jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr 

 

Abschlussprüfung 

Mit der Anmeldung zur Lerneinheit erfolgt gleichzeitig 

die Anmeldung zur Abschlussprüfung, welche nach Ab-

schluss der Lerneinheit und Erfüllung des angeleiteten 

Selbststudiums (AS) stattfindet und gemäss Vorgaben 

der OdA KT erfolgt. Die Anmeldebestätigung enthält 

die genauen Angaben über Ort, Zeit und Dauer. 

 

Schriftlicher Prüfungsteil 

› «Mini-Businessplan» als selbständige schriftliche 

Arbeit mit Bezug auf die persönliche Situation zum 

Schritt in die Selbständigkeit   

 

Mündlicher Prüfungsteil 

› Präsentation und Besprechung des  

«Mini-Businessplans» 

 

Ausbildungsgebühren 

CHF 995.- inkl. Lehrmittel und Abschlussprüfung. 

 

Daten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 

 

  

Berufsspezifische Grundlagen – BG 2 
Berufsidentität, Praxisführung 
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Ohne den Austausch von Informationen ist die Zusam-

menarbeit zwischen Therapeut, Klient und Umfeld so-

wie der gesellschaftliche Umgang miteinander undenk-

bar. Die in dieser Lerneinheit vermittelte therapeuti-

sche Kommunikationskompetenz umfasst u.a. die Dia-

logfähigkeit, das mündliche und schriftliche Ausdrucks-

vermögen sowie die Fähigkeit zu visualisieren und zu 

argumentieren. Des Weiteren werden Techniken zur 

Reflexion erlernt, mit welchen Kenntnisse, Fertigkeiten 

und Haltungen laufend vertieft und erweitert und da-

mit die persönliche als auch fachliche Entwicklung ge-

fördert werden kann. 

 

Ziele der Lerneinheit 

Der KomplementärTherapeut 

› erläutert die Grundlagen der Psychologie 

› gibt die Grundzüge der kognitiven-, biologischen-, 

Entwicklungs-, Lern- und Kommunikationspsycho-

logie wieder 

› erklärt die anerkannten Konzepte von professio-

nellen Beziehungen 

› beschreibt Aspekte der therap. Kommunikation 

› beschreibt verschiedene Beratungsformen und 

Gesprächsführungstechniken und wendet diese in-

nerhalb bekannter Regeln und Grenzen an 

› kennt verschiedene ressourcenorientierte Lern- 

und Veränderungsprozesse 

› wendet Techniken der Selbstwahrnehmung an 

› setzt sich mit Formen der Selbstreflexion ausei-

nander 

› kennt lösungsorientierte Vorgehensweisen 

 

Voraussetzungen 

Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Sekun-

darstufe II  

 

Anzahl Teilnehmer 

Mindestens 8, maximal 16 Teilnehmer 

 

 

 

 

 

 

 
Dozierende 

Olaf Esseiva | Martina Heinz | Rebecca Mutter |  

Christoph Schwab 
 

Ausbildungsumfang 

Präsenzunterricht (14 Tage) 105 Stunden 

AS / Selbstlernzeit 200 Stunden 

Total  305 Stunden 

 

Ausbildungszeiten 

Jeweils von 8.30 bis 17.00 Uhr 

 

Abschlussprüfung 

Mit der Anmeldung zur Lerneinheit erfolgt gleichzeitig 

die Anmeldung zur Abschlussprüfung, welche nach Ab-

schluss der Lerneinheit und Erfüllung des angeleiteten 

Selbststudiums (AS) stattfindet und gemäss Vorgaben 

der OdA KT erfolgt. Die Anmeldebestätigung enthält 

die genauen Angaben über Ort, Zeit und Dauer. 
 

Schriftlicher Prüfungsteil 

› Selbständige, prozessorientierte schriftliche Arbeit 

zu einer vorgegebenen Fragestellung 

› Schriftliche Reflexion des Prozesses in Form eines 

Lernjournals 

 

Mündlicher Prüfungsteil 

› Mindestens zwei formative Standortgespräche 

während des Vorbereitungskurses 

› Summatives abschliessendes Reflexionsgespräch 

über Prozess, Ergebnisse, Perspektiven 
 

Ausbildungsgebühren 

CHF 2‘995.- inkl. Lehrmittel und Abschlussprüfung 

 

Daten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 

 

  

Sozialwissenschaftliche Grundlagen – SG 
Psychologie, Kommunikation, Gesprächsführung 
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Tauche ein in die Faszination des menschlichen Körpers! 
 
Die medizinischen Grundlagen bilden einen wesentli-

chen und soliden Grundpfeiler im komplementärthera-

peutischen Bereich. Tauche ein in die Faszination des 

menschlichen Körpers! 

 

Ziele der Lerneinheit 

Der KomplementärTherapeut 

› alarmiert korrekt 

› beachtet bei der Hilfeleistung die eigene Sicherheit 

› wendet BLS-Massnahmen inkl. Einsatz des AED an 

Trainingsmodellen von Erwachsenen und Kindern 

korrekt an 

› erkennt die typischen Merkmale von Atem- und 

Herzkreislaufstillstand, Herzinfarkt und Schlagan-

fall 

› führt eine korrekte Bewusstlosenlagerung durch 

› setzt BLS-Massnahmen in konkreten, zielgruppen-

orientierten Fallszenarien um 

› setzt sich mit der eigenen Motivation zur Hilfeleis-

tung auseinander 

› beschreibt den Umgang mit Erste-Hilfe hemmen-

den Faktoren 

› erklärt Aufbau und Funktionen von Zellen und Ge-

weben 

› benennt in Grundzügen wichtige allgemeine Stoff-

wechselvorgänge 

› beschreibt die Grundlagen und Gesetzmässigkei-

ten der Vererbung 

› beschreibt Bau und Bedeutung von mikrobiologi-

schen Noxen 

› kennt hygienische Grundbegriffe und beschreibt 

praxisrelevante hygienische Grundsätze und Mas-

snahmen 

› beschreibt in Grundzügen die Anatomie und die 

Physiologie des Menschen 

› erläutert in ihren Grundzügen die wichtigen Phä-

nomene und Begriffe der allgemeinen Pathologie 

und kennt deren Bedeutung für den Verlauf von 

Krankheits- und Heilungsprozessen

 

› beschreibt wichtige Krankheitsbilder/Störungen 

der verschiedenen Organsysteme in ihren Grund-

zügen und in korrekter Fachsprache und kennt de-

ren wesentliche Symptome 

› kennt in Grundzügen den ärztlichen Diagnoseweg 

(Anamnese, körperliche Untersuchung, Labor, bild-

gebende Verfahren) 

› unterscheidet wichtige Krankheitsbilder aufgrund 

ihrer Leitsymptome 

› benennt die Hauptwirkungen und häufigste Ne-

benwirkungen wichtiger Medikamentengruppen 

› kennt wichtige Begriffe der Infektionslehre 

› beschreibt wichtige Infektionskrankheiten, Über-

tragungswege und Präventionsmöglichkeiten 

› kennt wichtige epidemiologische Begriffe 

› kennt Sinn und Zweck der Erhebung von Daten 

über Verbreitung und Häufigkeit von Krankheiten 

› erklärt Massnahmen zur Erkennung, Verhütung 

und Bekämpfung von Infektionen 

 

Abschlussprüfung 

Die Abschlussprüfung erfolgt mit separater Anmeldung 

nach Abschluss der Lerneinheiten MG 1 und MG 2 ge-

mäss Vorgaben der OdA KT. 

 

Schriftliche Prüfung 

› Multiple-Choice-Fragen und Beschriftungsaufgaben 

 

Voraussetzungen 

Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Sekun-

darstufe II 

 

Anzahl Teilnehmer 

Mindestens 14, maximal 30 Teilnehmer 

 

Dozierende 

Dozenten Bodyfeet AG 

  

Medizinische Grundlagen – MG 1 und 2 
Nothilfe, Reanimation und med. Grundlagen 
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Ausbildungsumfang 

Präsenzunterricht (22 Tage) 154 Stunden 

AS / Selbstlernzeit 275 Stunden 

Total  429 Stunden 

 

Ausbildungszeiten 

Jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr 

 

Ausbildungsgebühren 

CHF 4620.- Lehrgangsgebühr inkl. Lehrmittel 

CHF   400.- Prüfungsgebühr 

CHF   200.- Einschreibegebühr 

CHF 5220.- Ausbildungsgebühr 

 

› Lehrgangsgebühr: Ratenzahlung möglich - Raten-

zuschlag zusätzlich CHF 25.- pro Rate 

› Prüfungsgebühr: wird separat vor der Prüfung in 

Rechnung gestellt 

› Einschreibegebühr: zahlbar vor Ausbildungsbeginn. 

Die Einschreibegebühr wird bei Nichtantritt oder 

vorzeitigem Ausbildungsabbruch nicht zurücker-

stattet. 

 

Daten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 

 

 
 

Stundenpläne 

Für alle Ausbildungsdaten verlange bei deiner Filiale 
den ausführlichen Stundenplan. 
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Wie erhöhe ich meine Sicherheit und die meiner Klienten? Erkenne ich die «Red Flags» und wie 

reagiere ich in einer Notfallsituation? Wann muss ich meinen Klienten an eine andere Fachstelle 

überweisen? 

 

Antworten auf diese und weitere Fragen erhältst du in 

dieser spannenden Lerneinheit. 

 

Der KomplementärTherapeut 

› erklärt Inhalt, Ziele und Bedeutung einer Klienten-

befragung in der KT-Praxis und beschreibt die 

sinnvolle Strukturierung/Gewichtung der Fragen 

› dokumentiert fachgerecht Klientenbefragung, Be-

funde, Therapieziele und -plan 

› kennt und erkennt Leitsymptome von Erkrankun-

gen der verschiedenen Organsysteme 

› unterscheidet wichtige Krankheitsbilder aufgrund 

ihrer Leitsymptome 

› kennt und erkennt wichtige «Red Flags» (somati-

sche und psychische Symptome/Störungsbilder, 

die zwingend einer ärztlichen Abklärung bedürfen) 

› weist bei Vorliegen von «Red Flags» den Klienten 

an die zuständigen Fachstellen weiter 

› kann dabei die Dringlichkeit weiterer Abklärung 

grob abschätzen (sofort / innerhalb einiger Tage / 

gelegentlich) und dem Klienten angemessen kom-

munizieren 

› reagiert adäquat bei Notfällen 

› nutzt seine Kenntnis der medizinischen Fachspra-

che zur kompetenten Verständigung mit medizini-

schen Fachpersonen bzw. um deren Berichte zu 

verstehen 

› kann im Einverständnis mit dem Klienten den 

Kontakt zu involvierten medizinischen/psychologi-

schen Fachpersonen suchen 

› kommuniziert dem Klienten eine Weiterweisung in 

angemessener Weise 

› kennt und respektiert die durch die eigene Ausbil-

dung gesetzten Grenzen in Bezug auf sein medizi-

nisches Wissen und seine therapeutischen Mög-

lichkeiten 

 

 

› überdenkt beim Abweichen vom erwarteten Ver-

lauf Inhalt und Ziel der KT-Behandlung und rea-

giert angemessen 

› schätzt die eigene Rolle und die Möglichkeiten der 

KT beim Vorliegen bzw. in der Therapie von kör-

perlichen oder psychischen Symptomen bzw. Stö-

rungsbildern adäquat ein 

› beschreibt die praktische Umsetzung von hygieni-

schen Grundsätzen und Massnahmen in der eige-

nen KT-Praxis 

 

Voraussetzungen 

Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Sekun-

darstufe II und OdA KT Lerneinheit MG 2 

 

Anzahl Teilnehmer 

Mindestens 6, maximal 15 Teilnehmer 

 

Dozierende 

Ulrike Haas I Marianna Jöri 

 

Ausbildungsumfang 

Präsenzunterricht (4 Tage) 28 Stunden 

AS / Selbstlernzeit 62 Stunden 

Total  90 Stunden 

 

Ausbildungszeiten 

Jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr 

 

Ausbildungsgebühren 

CHF 935.- inkl. Lehrmittel und Abschlussprüfung. 

Medizinische Grundlagen – MG 3 
Klienten-/Therapeutensicherheit 
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Abschlussprüfung 

Mit der Anmeldung zur Lerneinheit erfolgt gleichzeitig 

die Anmeldung zur Abschlussprüfung, welche nach Ab-

schluss der Lerneinheit und Erfüllung des angeleiteten 

Selbststudiums (AS) stattfindet und gemäss Vorgaben 

der OdA KT erfolgt. Die Anmeldebestätigung enthält 

die genauen Angaben über Ort, Zeit und Dauer. 

 

Schriftlicher Prüfungsteil 

› Selbständige schriftliche Arbeit zu einem vorgege-

benen Thema 

 

Mündlicher Prüfungsteil 

› Präsentation und Besprechung der Arbeit 

 

Daten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 
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Anmeldung 

Da wir dich gerne persönlich über diese umfassende 

Ausbildung informieren sowie die Erwartungen und 

Voraussetzungen klären möchten, empfehlen wir dir 

ein unverbindliches Vorgespräch.  

 

Die Anmeldung zu den einzelnen Lerneinheiten neh-

men wir telefonisch, schriftlich oder per Onlinebu-

chung entgegen. Sie werden mittels Allgemeinen Ge-

schäftsbedingungen (AGB) geregelt. 

 

Onlineanmeldung über bodyfeet.ch 

 

 
 

 

Voraussetzungen 

› Nachweis Abschluss Grundbildung auf Niveau Se-

kundarstufe II 

› Beherrschen der deutschen Sprache in Wort und 

Schrift › Hohe Lernbereitschaft (ca. 2 Stunden pro 

Tag, je nach Vorbildung) 

› Bereitschaft zur Fort- und Weiterbildung, sowie 

zur persönlichen Entwicklung 

 

 

 

 

 

Anrechnung früherer Bildungsleistungen 

Im Rahmen der Bodyfeet Bildungsangebote gibt es die 

Möglichkeit, sich für die bereits an einer anderen 

Schule erworbenen Kompetenzen bzw. nachgewiese-

nen Bildungsleistungen freistellen zu lassen. Das ist 

möglich, wenn diese Bildungsinhalte im Lehrgang des 

Angebotes, welches du bei der Bodyfeet AG absolvie-

ren möchtest, enthalten sind. 

 

Nachgewiesen bedeutet: Die anrechenbaren Bildungs-

leistungen sind in einem formalen Bildungsgang erwor-

ben worden, der dokumentiert und gegebenenfalls 

durch die zuständige Instanz anerkannt ist. 

 

Für detaillierte Informationen und das Vorgehen be-

treffend Anrechnung von Bildungsleistungen wende 

dich an deine Filiale. 

 

 
  

Anmeldung / Voraussetzungen 
Anrechnung von Bildungsleistungen 
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Der Weg in die Selbstständigkeit als Therapeutin oder 

Therapeut bringt viele Herausforderungen mit sich. Ge-

meinsam mit unseren Kooperationspartnern bieten wir 

dir praxisnahe Webinare, fundiertes Wissen und wert-

volle Einblicke rund um Praxisführung, EMR-Zertifizie-

rung, Marketing und mehr. 

 

Profitiere von der Expertise erfahrener Fachpersonen 

und erhalte konkrete Tools und Strategien, um deine 

Praxis erfolgreich aufzubauen und zu führen – und dies 

erst noch kostenlos! 

 

Starte jetzt – mit dem richtigen Wissen an deiner Seite! 

 

 

 

 
 

Webinardaten 

Aktuelle Daten siehe Webseite bodyfeet.ch 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Webinare «Praxisführung» 
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Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für alle Aus- und Weiterbildungen der 

Bodyfeet AG und sind integrierter Bestandteil unserer Anmeldebestätigung. 

 

Anmeldung 

› Deine Anmeldungen nehmen wir telefonisch, 

schriftlich oder per Onlinebuchung entgegen. 

› Nach Eingang deiner Anmeldung erhältst du von 

uns die Anmeldebestätigung mit Rechnung und 

Einzahlungsschein sowie allen weiteren Angaben. 

 

Zahlungsbedingungen Kursgebühren 

› Nach Eingang deiner Anmeldung erhältst du von 

uns die Anmeldebestätigung mit Rechnung und 

Einzahlungsschein sowie allen weiteren Angaben. 

› Die Überweisung der Kursgebühr ist bis 30 Tage 

vor Kursbeginn zu leisten. 

› Mit deiner Anmeldung verpflichtest du dich zur 

Zahlung der Kursgebühr. 

› Das Nichtbezahlen der Kursgebühr gilt nicht als 

Abmeldung. 

 

Einschreibegebühren 

› Die Überweisung der Einschreibegebühr ist bis 30 

Tage vor Kursbeginn zu leisten. 

› Mit deiner Anmeldung verpflichtest du dich zur 

Zahlung der Einschreibegebühr. 

› Das Nichtbezahlen der Einschreibegebühr gilt 

nicht als Abmeldung. 

 

Annullationsversicherung 

› Um dich vor den finanziellen Folgen unvorher-

gesehener Ereignisse wie beispielsweise Krank-

heit oder Unfall abzusichern, empfehlen wir dir, 

eine entsprechende Annullationsversicherung 

abzuschliessen (z.B. Allianz). 

Abmeldung/Annullationsbedingungen 

› Abmeldungen werden nur in schriftlicher Form 

angenommen. 

› Eine Abmeldung ist mit administrativem Aufwand 

verbunden. Bei Abmeldung, Abbruch oder nicht  

Erscheinen gelten daher unabhängig vom Verhin-

derungsgrund folgende Annullationsbedingungen:  

› bis 31 Tage vor Kursbeginn: keine 

› 30 bis 8 Tage vor Kursbeginn: 10 % der jeweili-

gen Kursgebühr (jedoch mind. CHF 50.00) 

› 7 bis 1 Tag vor Kursbeginn: 50 % der Kursge-

bühr 

› am Kurstag oder bei Nichterscheinen: 100 % 

der Kursgebühr unabhängig vom Verhinde-

rungsgrund 

› bei Nicht-Antritt oder Lehrgangsabbruch bleibt die 

Einschreibegebühr geschuldet 

 

 

Die detaillierten AGB’s findest du auf unserer Web-
seite bodyfeet.ch.  
 

 
  

Geschäftsbedingungen 
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Unsere Partnerschulen bieten qualitativ hochstehende Ausbildungen im Bereich der 
Alternativ- und Komplementärmedizin an.  
Für ein kostenloses und unverbindliches Beratungsgespräch melde dich gerne direkt bei 

unseren Partnerschulen: 

 
 

APAMED  

Führend im Bereich Craniosacral,  

Psychosoziales und Mentales,  

Farbtherapie, Strukturelle Integration 

und Kinesiologie 

 

www.apamed.ch 

055 210 27 00 
 

 

 

 

Bio-Medica Basel  

Führend im Bereich TCM, Akupres-

sur, Reflexzonentherapie und Mas-

sage 

 

 

www.bio-medica-basel.ch 

061 283 77 77 
 

 

 

 

 

Prävensana 

Führend im Bereich Ernährung, 

Fitness und Bewegung,  

Psychosoziales und Mentales 

 

 

www.praevensana.ch 

055 211 85 85 
 

 

 

 

 

 

Unsere Partnerschulen 
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Hauptsitz Thun 

Bodyfeet AG 
Aarestrasse 30 
3600 Thun 

+41 33 225 44 22 
mail@bodyfeet.ch 
 

Filiale Aarau 

Bodyfeet AG 
Bahnhofstrasse 94 
5000 Aarau 

+41 62 823 83 83 
aarau@bodyfeet.ch 

Filiale Rapperswil 

Bodyfeet AG 
Glärnischstrasse 8 
8640 Rapperswil 

+41 55 210 36 56 
rapperswil@bodyfeet.ch 

Zweigstelle Jegenstorf 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Jegenstorf 
Gesundheitszentrum the link 
Bernstrasse 41 
3303 Jegenstorf 

+41 31 859 77 67 
jegenstorf@bodyfeet.ch 
 

Zweigstelle Landquart 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Landquart 
Bahnhofstrasse 7 
Haus Piz Alun 
7302 Landquart 

+41 81 322 72 17 
landquart@bodyfeet.ch 
 

Zweigstelle Muttenz 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Muttenz 
Hauptstrasse 22 
4132 Muttenz 

+41 61 461 68 10 
muttenz@bodyfeet.ch 

Zweigstelle Rotkreuz 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Rotkreuz 
Chäsimatt 6 
6343 Rotkreuz 

+41 78 923 11 06 
rotkreuz@bodyfeet.ch  

Zweigstelle Visp 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Visp 
Sewjinenstrasse 10 
3930 Visp 

Tel. +41 27 946 05 26 
visp@bodyfeet.ch 

 

Zweigstelle Wil 

Bodyfeet AG 
Zweigstelle Wil 
Poststrasse 5 
9500 Wil 

+41 79 289 88 37 
wil@bodyfeet.ch 
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