
Lehrgang
Tronc Commun



Sinn und Zweck Im «Tronc Commun KomplementärTherapie» (TC KT) 
werden die nötigen Ressourcen für den methoden-
übergreifenden Teil der KomplementärTherapie-Aus-
bildung vermittelt. Es werden dabei Kompetenzen im 
Bereich der medizinischen, berufspezifischen und so-
zialwissenschaftlichen Grundlagen erworben. Mit 
dem Basisverständnis medizinischer Grundlagen 
wird der Bezug zu wichtigen pathologischen Störun-
gen vermittelt.

Dauer ca. 2 Jahre (inkl. Berufsbildende Module)

Kosten CHF 9 715 (exkl. Lehrmittel)

Anerkennung OdA KT

Upgrade zu DNHP TCM/TEN oder HFP TCM/TEN jederzeit  
möglich zu 100 % der geleisteten Module.

Lehrgang Tronc Commun Lehrgang 
Tronc Commun

Medizinische Grundlagen Stunden

Medizinische Grundlagen Tronc Commun 188

Berufsspezifische Grundlagen Stunden

Gesundheitsverständnis, Menschenbild, Ethik 35

Berufsidentität, Praxisführung 35

Sozialwissenschaftliche Grundlagen Stunden

Psychologie, Kommunikation, Gesprächsführung  
(Therapeutischer Prozess)

49

Lern- und Veränderungsprozesse 42

Kommunikation/Beziehung im Team 14

Prüfungsabschluss 7



SAKE Bildungszentrum AG
Scheibenstrasse 20 · 3014 Bern
031 352 35 44 · info@sake.ch · www.sake.ch

Für persönliche Beratungen oder Fragen rufen  
Sie uns jederzeit an oder senden eine E-Mail.  
Die Daten der Infoanlässe und einzelnen Module 
finden Sie auf unserer Webseite.


