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Factsheet

Unsere Aus- und Weiterbildungslandschaft ermdglicht top-aktuelle, e individuell
praxisrelevante und inspirierende Lern- und Entwicklungswege: Je ktuell
nach Vorbildung und Zielsetzungen fiihrt dich dein Weg tber unter- * aktue
schiedliche Stationen zu gewlinschten Zielen und Abschlissen. ° pers'dnlich
Wahle aus mehr als 42 Themen und Seminaren aus und stelle mit uns « flexibel
Deine personliche «Reise» zusammen. e modular
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Alles auf einem Blick!

Die «Essentials» bhilden dabei unsere Grunduberzeu-

gungen und -haltungen ab: Die Kombination eines
systemischen Blicks auf die Welt, eines positiven
Menschenbildes und die Kultivierung einer systemi-
schen Haltung!

Wir beraten Dich gerne und unverbindlich, wie Du
die Vielfalt unserer Angebote fir Dich und Deine
Ziele am besten nutzen kannst. Lerne uns kennen

an einem Infoabend oder im personlichen Beratungs-
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Systemische Systemisches Systemische ?ys. IR System_ls_che
. . tionsberatung/ Supervision/
Essentials Coaching Beratung . .
Coaching Teamcoaching
Abschliisse ici
isi isi
isi ngéH CAS FH bso
(15 ECTS) (15 ECTS) HFP
R Systemischer Professionelle Vertieftes Bera- Systemisches Reflexion als
Blick auf die Coachingkompetenz |tungsverstandnis, | Organisations- zentraler Modus,
Welt, positives fur Beratung, Methodenrepertoire | Knowhow, Tools, Tools, Methoden,
Menschenbild, Fuhrung, HR, fur beraterische Methoden und Konzepte fur
gelebte Projektmanage- Rollen in Konzepte fiir Supervision,
systemische ment, USW. verschiedenen den Umgang mit Kooperation und
Haltung! Kontexten Dynamiken in Teamentwicklung
Organisationen in Organisationen
Inkludiert
Essentials Essentials, Coaching, Beratung
Prasenz
Max. 9 Tage* Max. 28 Tage* Max. 66 Tage*
Investition
Max. 4'050* Max. 14'500* Max. 33‘600*
Dauer
3 - 6 Monate /2-12 Jahre 1Y2-272 Jahre
Start
Laufend 2-mal pro Jahr

*) Nachweise ahnlicher oder gleichwertiger Aus- und Weiterbildungen sowie mehrjghriger Berufserfahrungen in unseren Fachbe-
reichen werden im Hinblick auf die Entsprechung von Inhalten und zeitlichem Aufwand geprtift und anerkannt bzw. angerechnet.
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Alles auf einem Blick!
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Systemische Essentials

Systemisches Coaching

Systemische Beratung

Abschliisse isi isi ECA / CAS FH (15 ECTS) isi / CAS FH (15 ECTS)

Nutzen Systemischer Blick Professionelle Coachingkompe- | Vertieftes Beratungsverstandnis,
auf die Welt, positives | tenz fir Beratung, Methodenrepertoire fir
Menschenbild, gelebte | Fuhrung, HR, beraterische Rollen in
systemische Haltung! Projektmanagement, usw. verschiedenen Kontexten

Inhalte

«Essenzia» 9 Tg* | -Mensch und Menschen

- Von Menschen und sozialen Systemen Systemtheorie - ein anderer Blick auf die Welt
- Achtsamkeit: Uber die Kultivierung einer systemischen Haltung
- Act & Reflect |: Transfer und Praxis

- Coaching Praxis | - Il

-Coaching Live
-Hypnosystemische Basics
-Kultur und Mensch im Fokus
-Videogestutztes Intensivtraining
-Act & Reflect Il

«Scope Mountains» Pflicht
8 Tg*

- Co-Kreation von wirksamen
Beratungsprozessen

*(Beyond) Leadership

-Konflikte & Krisen 1

- Act & Reflect II: Pers. Posit.

:Change - zwischen Kunst und
Handwerk

*Kultur und Organisation im Fokus

-Kreatives Intervenieren

- Systemtheorie & Beratungs-
praxis

*Organisation systemisch
verstehen

*Organisation verstehen und
gestalten

-Reflexion als zentraler Modus

«Spiegelgarten» "F}B Tg*

*Biografien in Perspektiven
*Prasenz und Wirksamkeit
in Konflikten

*Dynamiken in Gruppen

*Biografien in Perspektiven

*Présenz und Wirksamkeit in
Konflikten

Dynamiken in Gruppen

-Reflexionsraume (2 Tage)

* Transferarbeit
- Live Coaching

* Transferarbeit
-Live Beratung

Prasenz max 9 Tage* max 28 Tage™
Investition max CHF 4‘050* max CHF 14‘600*
Dauer 3 - 6 Monate /2-1 /2 Jahre

*) Nachweise ahnlicher oder gleichwertiger Aus- und Weiterbildungen sowie mehrjghriger Berufserfahrungen in unseren Fachbe-
reichen werden im Hinblick auf die Entsprechung von Inhalten und zeitlichem Aufwand geprtift und anerkannt bzw. angerechnet.
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Alles auf einem Blick! systemische
impulse
Sys. Organisationsberatung/Coaching Sys. Supervision/Teamcoaching
Abschliisse isi, bso, HFP
Nutzen Systemisches Organisations-Knowhow, Reflexion als zentraler Modus, Tools,
Tools, Methoden und Konzepte fiir den Methoden, Konzepte fiir Supervision,
Umgang mit Dynamiken in Organisationen Kooperation und Teamentwicklung in
Organisationen
Inhalte
«Essenzia» 9 Tg* | -Mensch und Menschen

-Von Menschen und sozialen Systemen

-Systemtheorie - ein anderer Blick auf die Welt

- Achtsamkeit: Uber die Kultivierung einer systemischen Haltung
- Act & Reflect I: Transfer und Praxis

«Coaching Valley» 16 Tg* | -Coaching Praxis | - Il

-Coaching Live

*Hypnosystemische Basics

-Kultur und Mensch im Fokus

- Videogestutztes Intensivtraining

*Act & Reflect II: Personliche Positionierung

«Scope Mountains» Pflicht | - Co-Kreation von wirksamen Beratungsprozessen * Konflikte & Krisen 1
17 Tg* | -Kultur und Organisation im Fokus - Act & Reflect: Haltung, Essenz
- (Beyond) Leadership
-Organisationen systemisch verstehen - Systemtheorie und Beratungspraxis
*Organisationen verstehen und gestalten -Reflexion als zentraler Modus
-Change - zwischen Kunst und Handwerk -Kreatives Intervenieren
*(Re-) Designing Change -Reteaming

Wahl | Wahle fur dich interessante und relevante Vertiefungsthemen (Tools, aktuelle Konzepte
7-10 Tg* | und Methoden) aus unserem laufend aktualisierten Wahlseminar-Angebot, auswahlen
unter systemische-impulse.ch/agenda/wahlseminare

«Spiegelgarten» 12-15 Tg* | -Biografien in Perspektiven

-Prasenz und Wirksamkeit in Konflikten
-Dynamiken in Gruppen
‘Reflexionsraume (6 Tage)

«Colloquia» 2Tg* | -Diplomarbeit & Abschlusskolloquium

Prasenz max 66 Tage*
Investition max CHF 33'600*
Dauer 11/2-2 2 Jahre

*) Nachweise ghnlicher oder gleichwertiger Aus- und Weiterbildungen sowie mehrjahriger Berufserfahrungen in unseren Fachbe-
reichen werden im Hinblick auf die Entsprechung von Inhalten und zeitlichem Aufwand gepriift und anerkannt bzw. angerechnet.
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Expeditionen & Safaris

Change-Expeditionen*

Coaching-Safari: Vertiefung & Training*

a

Keinerlei Vorkenntnisse notwendig

Grundlagen in systemisch-l6sungsfokussiertem Coaching
werden vorausgesetzt

Wer in Organisationen nachhaltige Verbesserungen erzielen
mochte, braucht mehr als ein paar Methoden oder Ansdtze.
Um Change-Prozesse wirksam gestalten zu kdnnen, braucht
es ein vertieftes Verstandnis tiber die «organisationale
Logik». Unsere beiden Weiterbildungspakete setzen dabei
unterschiedliche Schwerpunkte: In der «Change Expedition
Agile» schauen wir, wie man mit Lean-Change methodisch
eine Organisation schafft, die schnelle Reaktionen auf Ver-
anderungen ermdglicht. Die «Change Expedition Culture»
fokussiert auf die kulturellen Aspekte in Organisationen.

Change Expedition Agile Change Expedition Culture

Coaching ist eigentlich ganz einfach: eine gut begriindete
Haltung mit positivern Menschenbild und Ressourcenfokus-
sierung, etablierte systemischlésungsfokussierte Bera-
tungskonzepte, entsprechende Methoden, die in einem vom
Coach entwickelten personlichen Stil fir die Suchprozesse
der Kund*innen genutzt werden. Wichtig ist der Aspekt der
Prozessberatung: Die Kund*innen sind kundig beztiglich ihrer
Themen und Losungsansatze, der Coach beschrankt sich
auf die Aufgabe, den Such- und Entwicklungsprozess des
Coachees anzuregen und zu untersttitzen.

Kultur und Organisation
im Fokus

2 Tage, CHF 960

Tool Box - Lean Change
Management - inkl. Zertifikat

2 Tage, CHF 1800

Agile Coaching - welches Coaching, welches Agile?
1Tag, CHF 450

Organisationen systemisch verstehen
2 Tage, CHF 960

Coaching-Werkstatt
3 Tage, CHF 1'350

Change - zwischen Kunst und Handwerk
2 Tage, CHF 960

LUCY in the sky with diamonds -
Losungsfokussiertes Atelier

1Tag, 450

(Re-)Designing Change
2 Tage, CHF 960

Coaching in Organisationen
1 Tag, CHF 450

*) Abschluss mit Zertifikat beim Besuch
von mindestens 4 Seminaren

Good Practice - Losungsorientiertes Training
mit Ben Furman

1 Tag, CHF 500

Embodied Coaching
2 Tage, CHF 500
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