Nutzung in Coaching und Beratung

Beschreibung

Dieser Kurs ermoglicht Coachs und Berater/innen die Nutzung der Technik vom inneren Team in
ihrem beruflichen Alltag. Sie konnen damit ihre Kundinnen und Kunden unterstitzen, innere
Stimmen, Gedanken, Meinungen und Haltungen zu analysieren und aktiv fir eine Verbesserung
der Situation zu nutzen.

Dieses Coaching-Werkzeug ist sehr hilfreich, um Klienten innere «Zerrissenheit» und Blockaden
visuell erlebbar zu machen und die Situation danach mit ihnen gemeinsam zu verandern.

Seminarinhalte

e Ablauf eines Coachings oder einer Beratung mit dem inneren Team
e Fihrung der Kundinnen oder Kunden durch den Prozess, Erkennen von Unterstiitzungsbedarf
e Themen und Situationen, wo die Technik vom inneren Team geeignet und sinnvoll ist

e Nutzung und Einbindung der Erkenntnisse mit dem inneren Team in den weiteren Coaching-
oder Beratungsprozess

Zielpublikum & Voraussetzung

Dieses Seminar eignet sich fur Coachs und Berater/innen, welche das innere Team zukunftig als
zusatzliches Werkzeug in ihrer Tatigkeit mit Kundinnen und Kunden nutzen machten.
Folgende beiden Voraussetzungen mussen erfiillt sein, um dieses Seminar besuchen zu konnen:

e Besuch unseres Seminars «Inneres Team — Einflhrung in die Technik (zum Selbstcoaching)»
oder adaquate Vorbildung in der Technik des inneren Teams

e Ausbildung und/oder Erfahrung im Bereich Coaching oder Beratung

Durchfuhrung, Dauer und Investition

Das Seminar findet in kleiner Gruppe von maximal 4 Personen statt.
Es dauert 1 Tag und kostet CHF 790.-.

Anmeldung

Das Anmeldeformular sowie die nachsten Durchfihrungs-Daten finden Sie online:
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LANGWIESEN Tel: 07992192 10 | E-Mail: info@wbz-langwiesen.ch | wbz-langwiesen.ch
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