
Coaching als optionale Ergänzung

Seminarinhalte: 6 Module

Modul 1: Selbstkenntnis

�� eigene Fähigkeiten und Stärken
�� Werte, Persönlichkeit
�� Einfluss von Menschenbildern

Modul 3: Ich als Führungsperson

�� Führungsaufgaben, Verantwortung
�� Führungs-Rolle
�� Professionalität

Modul 5: Führungsinstrumente

�� Mitarbeitergespräche, Feedback
�� Sitzungen leiten und moderieren
�� Aufbau von Beziehungen

Modul 2: Selbstmanagement

�� Zeitmanagement, Prioritäten setzen
�� Entscheidungen treffen
�� Balance von Stress und Gelassenheit

Modul 4: Führungstheorien

�� praxisnahe Führungstheorien 
(z.B. zu Motivation, Sinn, etc.)

�� effektive Anwendung in der Praxis

Modul 6: Kommunikation & Konflikte

�� wichtigste Kommunikationsmodelle
�� Kommunikation im Führungsalltag
�� Konflikte vorbeugen, angehen, lösen

Dieses Seminar kann optional mit Coaching ergänzt werden. Dies bringt folgende Vorteile:
✽ das Gelernte wird weiter vertieft
✽ persönliche Fragestellungen und herausfordernde Führungssituationen können auch nach 

der Weiterbildung mit dem Coach besprochen und zeitnah gelöst werden
✽ der Start in die neue Führungsfunktion gelingt einfacher, erfolgreicher und nachhaltiger

✽  kompakte, aufs Wesentliche fokussierte Führungsausbildung in 3 einzelnen Tagen
✽ praxisnah durch erfahrene Führungsexperten, mit vielen Arbeitsblättern und Beispielen
✽ in Kleingruppen und vor Ort, was für eine angenehme Lern-Atmosphäre sorgt

Was zeichnet diese Weiterbildung besonders aus?
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Grundausbildung Führung – Teamleiter/in
Kompakte Führungsausbildung in 3 Tagen und 6 Modulen



Anmeldung

Dauer und Investition

Durchführung

Zielpublikum

Das Seminar dauert 3 Tage.
Es gibt folgende Optionen:
� Seminar ohne Coaching: CHF 2'700
� Seminar mit Coaching: CHF 3'400

(inkl. 4 individuelle Coaching-Sitzungen à 1.5 Stunden innerhalb eines Jahres / diese Termine 
finden im 1 zu 1-Gespräch mit dem Coach statt und werden separat vereinbart)

Das Seminar findet in kleiner Gruppe von maximal 6 Personen im WBZ Langwiesen statt.
Langwiesen (zwischen Schaffhausen und Stein am Rhein) ist mit Auto und ÖV gut erreichbar.

Das Anmeldeformular sowie die nächsten Durchführungs-Daten finden Sie online:

Dieses Angebot eignet sich für:
�� Führungskräfte, die ganz neu in einer Führungsfunktion sind
�� Führungskräfte, die schon länger führen aber noch keine Führungsausbildung besucht haben
�� Mitarbeitende, die nächstens eine Führungsrolle übernehmen werden
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Kontakt für Fragen oder weitere Informationen

Andrea Sägesser
Seminarleiterin & Coach
Geschäftsführerin des WBZ Langwiesen

� 079 921 92 10
� info@wbz-langwiesen.ch

Link 

Grundausbildung Führung – Teamleiter/in
Kompakte Führungsausbildung in 3 Tagen und 6 Modulen

https://wbz-langwiesen.ch/weiterbildungen/fuehrung-grundausbildung/
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