Weiterbildung & Vertiefung fur ausgebildete Coaches

Beschreibung

Wenn Sie bereits als Coach oder Berater/in tatig sind und Menschen auch bei personlichen Le-
bens- und Beziehungsthemen professionell begleiten mochten, bietet Ihnen diese Weiterbil-
dung eine praxisnahe Vertiefung.

Sie setzen sich mit typischen Themen aus dem privaten Lebensbereich auseinander, z.B. Per-
sonlichkeitsentwicklung, Krisen und Ubergange oder Dynamiken in Paarbeziehungen.

Dabei lernen Sie, Coachingprozesse mit Einzelpersonen und Paaren klar zu strukturieren und
unterschiedliche Anliegen professionell zu begleiten.

Hinweis: Diese Weiterbildung setzt eine abgeschlossene Coaching-Grundausbildung voraus.

Kursinhalte

e typische Themen und Fragestellungen im Life & Paar Coaching

e Besonderheiten des Settings: Auftragsklarung, Vertraulichkeit, Arbeit mit zwei Personen
e Beziehungsmuster und Dynamiken erkennen und einordnen konnen

e passende Methoden und Werkzeuge gezielt auswahlen und anwenden

e Fokus halten, Orientierung geben und Komplexitat auf das Wesentliche reduzieren

Zielpublikum

e Coaches & Berater/innen, die ihr Angebot thematisch erweitern oder vertiefen mochten
e Fachpersonen aus Beratung, Padagogik oder Sozialwesen (fir Einzelpersonen und Paare)

Durchfihrung, Dauer und Investition

Diese Weiterbildung findet in kleiner Gruppe von maximal 8 Personen statt.
Sie dauert 5 halbe Tage (nachmittags) und kostet CHF 2'500.-.

Anmeldung

Das Anmeldeformular sowie die nachsten Durchfihrungs-Daten finden Sie online:

WBZ Langwiesen | Losungs-Fabrik GmbH | Hauptstrasse 16 | 8246 Langwiesen
LANGWIESEN Tel: 07992192 10 | E-Mail: info@wbz-langwiesen.ch | wbz-langwiesen.ch
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