
 

 

Therapeutische Massagen / Methode Nummer 33 
Fachausbildung 534 Stunden (davon 378 Präsenz-Stunden) 

Klassische Massage 160 Stunden (davon 120 Präsenz-Stunden) 

- Klassische Massage Grundkurs 1         24 Stunden             8 Stunden 
- Klassische Massage Vertiefung 2         24 Stunden             8 Stunden 
- Klassische Massage Kurs 3       24 Stunden             8 Stunden 
- Klassische Massage Kurs 4       24 Stunden       8 Stunden 
- Klassische Massage Kurs 5      24 Stunden           8 Stunden 

Fussreflexzonen Massage 104 Stunden (davon 78 Präsenz-Stunden) 

- Fussreflexzonen Massage Grundkurs 1     18 Stunden           6 Stunden 
- Fussreflexzonen Massage Vertiefung 2     24 Stunden      8 Stunden 
- Fussreflexzonen Massage Kurs 3        18 Stunden      6 Stunden 
- Fussreflexzonen Massage Kurs 4        18 Stunden      6 Stunden 

 
Manuelle Lymphdrainage 270 Stunden (davon 180 Präsenz-Stunden) 

- Man. Lymphdrainage Grundkurs 1        30 Stunden    15 Stunden 
- Man. Lymphdrainage Vertiefung 2        30 Stunden    15 Stunden 
- Man. Lymphdrainage Entstauung Kurs 3       30 Stunden    15 Stunden 
- Man. Lymphdrainage Bandagieren Kurs 4       30 Stunden    15 Stunden 
- Man. Lymphdrainage Behandlungsmethodik Kurs 5    30 Stunden    15 Stunden 
- Man. Lymphdrainage Fallbeispiele Kurs 6       30 Stunden    15 Stunden 

Total       378 Stunden    156 Stunden 

Präsenzunterricht Angel. Selbststudium 

- Anatomie / Physiologie des Menschen (APP1 / APP2)  180 Stunden    90 Stunden 
- Befunderhebung Teil 1         20 Stunden    10 Stunden 
- Psychologie Teil 1        20 Stunden           10 Stunden 
- Notfallmassnahmen         10 Stunden      5 Stunden 
- Hygiene             10 Stunden      5 Stunden 

Grundlagenausbildung 438 Stunden (davon 292 Präsenz-Stunden) 

Medizinische Grundlagen 360 Stunden (davon 240 Präsenz-Stunden) 

Präsenzunterricht Angel. Selbststudium 

Sozialwissenschaftliche Grundlagen 48 Stunden (davon 32 Präsenz-Stunden) 

- Kommunikation            16 Stunden            8 Stunden 
- Pharmakologie            16 Stunden            8 Stunden 

Allgemeine Grundlagen 30 Stunden (davon 20 Präsenz-Stunden) 

- Gesundheitsverständnis                 8 Stunden            4 Stunden 
- Ethik                   4 Stunden     2 Stunden 
- Praxisführung                      8 Stunden            4 Stunden 
-   

Total       292 Stunden     146 Stunden 

Fachausbildung    972 Stunden (davon 670 Präsenz-Stunden) 
Preis Total    14'600.00 CHF 
 

Zusätzliche Informationen  Terminvereinbarung 041 544 95 35 
Anmeldung    dickerhof.ch oder info@dickerhof.ch 
Dickerhof AG    Rüeggisingerstrasse 29, 6020 Emmenbrücke 
 


